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1. Общие полож€пия
1,1, Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом J\Ъ 27з-ФЗ от29.|2.20|2г коб образовании в Российской Федерации) с изменениями от 2 июля 202I года,СанПиН 2.з/2.4-з590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к оргаЕизацииобщественного питания населения", нормами СанПиН 2,4.З648-2О
<санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обу,rения, отдьжаи оздороВления детей и молодея(и>, Приказом Минздравсоцразвития России J\Ъ 2lЗн иМинобрнауки России N9178 от 11.0З.2012г <об утв9рждении методических рекомендаций поорганизации питания обучающихся и воспитанников образовательньгх уrретсдений>,Федера,rьным законом }ф 29-ФЗ от 02.01.2000г <о качестве и безопасности IIищевых
продуктов)) с изменениями на 1З июля 2020 года, Уставом дошкольного образовательЕого
учреждения,
1,2, [анное Положение разработано с целью создания оптимальньж условий для организации
полIIоценного, здорового питания воспитанников в детском саду, укреплеЕия здоровья детей,недопущения возникновения групповых инфекционных и неинфекционньIх заболеваний
отравлеЕий в дошкольном образовательном учр9ждении.
1,3, Настояrций локальный акт определяет основные цсли и задачи организации питания в
детском С4ду, устанавливает требования к организации питания детей, порядок поставки
продуктов, условия и сроки их хранения, возрастные нормы питания, реглад{ентирует порядок
организации И }лIета IIитания, определяет ответственность и контроль, а также
финансирование расходов на IIитание в дошкольном образовательном учреждении,определяет учетно-отчетную документацию по IIитанию"
1,4, Организация питания в дошкольном образовательном учреждении осуществляется на
договорнОй основе с ((IтоставЩиком> как за очёт сродСru бrодu,aта, так и за очет средств
родителей (законньтх представителей) воспитаннrпоu.
1.5. Порядоtt поставкLj ПроД},liтоt] опрелеляетсrl N,lуницилаIьным Ito}ITpaKToM и (или)
договороN{.
1.6. Закупка и пос,гilвliаl пролуктов ilи'аниrl осуществляется в
Федерапьным зaкoftor,I ЛЪ 44-ФЗ от 05.04.201Зг с измененияп,Iи о.I

УТВЕРЖЩЕНО:



i
KoHTpaKTHol-t cItcTe\{e в сфере закуlIоlt товаров, работ" услуг для обеспеч:"у_" государственных

и \I)-нIlцIlПL-1ьнь].Х нужд), ФедеральНь]п,{ законОм tlT 18 ию.lIя 2011 г. N 223_ФЗ "О закупках

,oo"pou. работ. усJlуг о1де;lьl1ыh{и видами 1оридиqеских лиц" (с изменениями и

допо_-IненiIя}IIIJ на договорной основе, как за cLIeT средств бюджета, так и за счет средств

п,Iаты poJIITe.leI-I (заiiонных rrредставllтелей) за присмотр и уход за детьми в дошкольноNf

образовате--lьно,\I ччреждении.
1,.7, Организация питания в

дошколъноIо образователъного
детском саДу осуществл яется штатными работниками

учреждения.

рациональном и сбалансированном питании;

безопасность IIитания и пищевых шродуктов,

2. основные цели и задачи организации питания
2.1. основной целью организации питания в ЩОУ является создание оIIтимальньж уоловии

для ).крспления здорЬвья и обеспечения безопасного и сбалансированного 
''итания

воспитанников, осуществления контроля Ееобход{мьгх условий дпя организации IIитания, а

также соблюдения условий IIоставки и хранения продуктов в дошкольном образовательном

учре}кдении. оу2.2. ВныIvIи ll питан
. обесi-tечение воспитанников питанием, соответствующим возрастным

физиологиаIесI(1,Iм потребностrtlvl I]

. гараtl,г].lрованll()с качес,гв() и

i.
-a

|]

ll ll

испоJIьзуемых в питаl{l1и;
. предупреiкдение (профилактика) среди воспитанников дошкольного образовательЕого

учреждения инфеltционных и iiеин4)екциоFll]ых заболеваний, связанных с факторо\,i

питания;
.ПроПаГанДаПринциПоВзДороВоГоиПолноЦенноГоГIиТания;
о анiLциз n oua,nr.u уроLrня гiрофессионализN{tl лиц, учас,гвуюIrIих в обеспечении каче-

cTl]eIJI]o го п итаIIl и я, по резY,jIьтатаN,I их практи ческой леятелы{о сти ;

о разрабОтi(а И соб,пlоденI{е l1орп1атI,Iв}iо-праtsовых актов ЩОУ в части 0рганизации и

обесttе.tения кLlчестtsснного lIитания в дошкольном образовательном учреждении,

3. Требоrr а [ItI rI к органrlзirцtlll пI.i-tаIIIl rI воспItта н}Iиков

з.1 . fiошкоirr,ноЬ образоrза,гелl,нс)е учре)'(J(еFIие обеспеLIивает гарантированное

сба-пансrtроваI]Ilое пII,I,tlIiие восl1llтанtlLiliов в соо1I]етствии с их возрастоN{ и временем

пребываr]ия в детскоN,I сil.цу по HopN,IaN{. у,гl]ержденlILlм санI,1тарныI\,IИ НОРМами и ilравилами,

3.2. Требованl4rl к дс}tтс]I;нu.l," iro форrtированиtо рациона и организации питаЕия детей в

доу, про1.Iзволству, реализации, органи:]ации потребле}lия продукции обшественного

питаFпiя дJIя детей, пOсещаIоUIих дошкоJIьLIое образоваI,еJrьное учреждение, опредеjIяются

саниТарЕо.ЭПиДеNlИоЛоГl,LЧескиI\'tИПраВиЛа\{иинорМаТиВаМи,УсТаноВЛенныМисаниТарны\'IlI'
гигиеничесItиN,iи И ИНЬlr\,Iи }ropN,IaNIи и требования]\,1и, не соблюдение, KoTopblx создаёт угрозу

}кизни и здоровья детей.
3.3. лица. поступаюIцие на рабоr,у в оргаttи:]ации обп{ественного питания, должны

cooTBeTcTBoBalTb требованиялl, касающимся прохождеFIия ими профессиональной

гl{гиениtiес{tоЙ полГотоl]кИ и ат,rеO,rаЦ,ии. предl]арительных и периодических мсдиrIинских

осN{отроts. вакц1.1l.{ilt\I,Ill" устаIIоI]лсfiны\I законодатеJIьствох,{ Российской Федерации,

З.4. Для исклIоLlения plrcrta N{IIкробиологиLIеского и паразитарного загрязнения пищевой

продукцIrи работнi.Iкli IlлIщеблока /l()}r обя:заны:
.ос.ГtlВJI'IТЬВиНiltiВидlУаJlЬFiЬiхtuкафахl'iJlисПециаЛЬнооТВеленныхNtесТахоДежДУ

в'орогО и ,гретьег.о слоя. обувь. гоJtоl]ной убор, а Taк}ite иные личные вещи и хранитL

оl,дельно о,г рабочей оле)I{JLы и об}вI]:
. cHlI\,Ial.b в clleцl1L1JII)Hg отвсjtgнFIо*, *raara рабОЧУtО ОДеЖДУ, фаРТУК" ГОЛОВЕОЙ УбОР ПРrt

посеп{спии туале,га :lибо rlадевLlть сверхY ха-r]аты; тщательно мыть руки с 1{ылом или

иIlыN,{ },,IоющиNl срелсIRоN,I Itлrl р),к после посещени,{ туалета;

i



, сообщать обо всех случаях заболеваний кишечными инфекциями у членов семьи,
проживаюtцих совN.{есl.но. N,IеДиЦинскому работнику иIи ответственному лиЦу
предпрлrятия обцественIлого питания;

, испоJIьзовать одIrоразовые перчатки при порционировании блюд, приготовлении
холодных закусок, салаl,ов, подлежащие замене на новые при нарушении их
целостности и после санитарно-гигиенических перерывов в работе.

3.5. ОборудоваЕIие и со.r(ержание пищеблока должны соответствовать сани.I,арным правилам и
нормам организацllи обtцествеIIного пIlтания' а также типовой инструкции по охране Труда
при работе в пищеб_шоке. 1-Iосуда, инвентарь, тара должны иметь соответствуюIцие
санитарно-эпиде\IиологI,tLIеское закJIiоче[Iие. Для приготовления пищи используется
элеttтро о б орудо в ан и е.
З.6. Пищеблок J{JIrr прl]готов-'tе}Iиrl llищи должен бы,rr, оснашIен техническими средствами дJIя
реализации технологI{IIеского iIроцесса, его Llаlсти или технологической операции
(технолог,ическое оборудованllе), холодильных{, ý{оечным оборудованием, инвентареN{,
посудой (одноразового исllользования, при необходимости), тiрой, изготовленными изматериалов, соответствуIоrцих требованияlчr, предъявляемым к материаJIам,
контактируюIцим с t,tищевой продукцlrей, устой.lивыми к действию моющих и
дезинфиllируюItIих cpelicTB и обеспечиtsающими услоtsия хранения, изготовления пищевой
продукции.
З.7. BHyTPeHHrIrI отделка производствеtlных и санитарно-бытовых IIоN,IеIтIений пищеблока
должна быгь выпол]{ена из материалов" tIозволяIощих проводи-гь ежелневную влаI1цую
уборку. обработку моюши\{и и дезинфицирующиN{и средстваN{и, и не иметь поврелtдений.
З.8. Разде-,tо,IныЙ i,lгlвсIlтарь дJtrI готовоiт l.t сырой продукrIии должен обрабатываться и
храни"l]ьсJi раздельно в IIроизводственIIых цехах (зонах, участrtах). Столовая и кухонная
посуда и иFItsоlI,гарь одlJоразового испоJlьзованl4rt должны применяться в соответствиII с
птаркироrзкой tlo их приNlеFIенI{Iо. ГIовторнсtе использование одноразовой посуды и
инвен,[аря зilпi)ещаетсri .

з.9, Систе,rlа trриl,оL]lt()-вытяlttной вецтI]JIяцлIи гtищеблока должна быть оборудована
отдеJIьно от систеN{ вентI,Iлr{t{иI] IIоN{ещений, не связанных с организацией питания, включая
санитарно-быr овые помеLцениrI.
З.10. Зогrьi (участки) и (или) раз\{ещенl{ое ]] HpIx оборуловаI{ие, явлrIIопlееся источникаNtи
ВЫДеЛеНИЯ ГаЗОR, ПЫЛli (МУ'ТНОЙ). ВjIаги, тепла должны быть оборудованы локальными
вытя)Itными сис.гема\,IrI. которые х,lог,\/,г присоеjtинятьсr] к системе вытятtной веFIтиляции
производСтвеlIныХ поNlещенИй. ВоздуХ рабочеЙ зоiIы и параметры микроклимата должны
соответсl,воtsать гI4гI] еFI и LIec i{и \{ }l op\,Ia].I,IRaN{.
3.11. СrслаJtские помешlеLlия для хранешия продукции дlолжны быть оборудованы приборами
для изN,Iере[II,Iя отIIосите_цыIоr"I в"лажности II температуры воздуха. холодильное
оборулование - контрольны\,{L{ Теtr]N,lОN,{еТРаN{И. ответственное лиrIо обязано ежеднев}Iо
снимать поl(азания tllltlбороll учётl и вl]осить их в соответсl.вуIощие журналы
(llрu,пс_lэtс:еttuе l2). )Куllна,rЫ N,Io)l(Flo BecTti в бул,tiutно\,I LIIIи электронно}J ]]иде.
з,12. В помеп(енИях пиrцебЛоItа IIе доJl}кно быт,ь насеr(омых и грызунов, a.Iaк)Ite не дол}Itны
содер}кit,гLся 0I{HarlTpol jLIые tITI]ц1,I и )кивотtIые.
з. i з. В проI{зtsо.цс'ГВо]IIIillх поN{еIJIсI{иях не допускае,гся хранение личных вещей и комнатных
рас,lений.

4. Гtrорядок II0c,r'rtBKI.r II рOдуI(тов
4.1. ПоряДоlt 1locTaBKLi 1lролукТоI] опредеЛяетсЯ договороМ (rcoHTpaKTOM) мехсдУ ПОСТаВЩИIiОI!{
и дошкол ьгtыпл о брш оватеJIь FlыNl Vчрехiде tIиeN,I.
4.2. ПоставltlИt( пос,г:lв"r{riеТ тоt]aц) отдельными партиями IIо заявкам дошкоJ-Iьного
образ ова,геJl ьFIого ),чре )Itден ия. с }{ом ен,гаl подписаниrl контракта.
4.3. Посr,аl]ка Tol]apa ос}lщес,I-влястсrI пу-'е^{ его доставки поставщикоN{ на склад продуктоIr
до tIIкольЕiоli о бразовате:tьtлой организ ации.
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4.4. Товар IlередаетсrI в соответствии с заявкой ДОУ, содержащей дату поставки.
наименование и количество товара. поллежащего доставке,
4.5, Транспоllтироtsк)/ lIиlI{евых продуктов проводят в условиях, обеспечиваIощих их
сохранность и предохраняющих от загрязFIения. .Щоставка пищевых продуктов
осуществляется спецtIализированным транспортом, имеющим санитарный паспорт.
4.6. Товар дол}Itен быть упакован [Iадле}tащим образом, обеспечивающим его сохранность
при перевозке и хранеFIии.
4.7, На упаковку (тару) товара должна быть нанесена маркировка в соответствии с

требованиями законодательства Российской Федерации.
4.8. Продirкция поставjIяется в одIrоразовой упаковке (таре) производитепя.
4,9. Приеп.л пишевой продукции" в том чисJlе продовольственного сырья, на пищеблок

лолх(ен осуIцествляться при наличии N,lаркировки и товаросопроводительноЙ докlмеНтаЦИИ,
сведений об оценке (подтверlrtлении) соответствия, предусмотренных в том числе
технически]ч{и регла\{ентаN,Iи. В случае нарушений условий и режима перевоЗКи) а также
отсутствии товаросопрOводителt,ной JIоку\,Iентации и маркировки пиIцевая прОдуКЦИЯ И

продовольственное (rrlrщевое) сы]]ье на пиrцсблоке не rтринимаются.
4.10. 11еревозка (транспортирование) и хранение продовольственного (пишевого) сырья и
пищевой продукции доjlжIIы ос}.щесl]l]JIrI,гься в соответствии с требования\,{и

cooTBe,l-cTByIotl\и х,l,ехничес l(их реглам еII1,ов.

4.11. Входllой KoHTpoJlb поступаIощих продуктов осуществляется ответственныrчI лицоlчI.

Резчльтат,ы контроля регистрирyются в )ttypнul,'te бракеража скоропортящихся tlищевых
продуItто]]. постyпающих на пищеблок ЩОУ (ГIрu,чоэtсенuе 1).

5. Услов1,1я Ir cpoKlI xpaHellпrI продуктов, требоваrrия к приготовлепнОЙ Пище
5.1. Щоставка и xpaнeнrte продуктов питания должны находиться под строгим контролеМ
заведуюtцего, зtlведующего tll]оизводством (шеф-повара) и кrrаловщика ДОУ, так как оТ ЭТоГо

зависит качество tlригоl,овляеr,tой шищи.
5.2. Пицевые продуIiты. llоступаIощLiе в дошкольтlое образовательное учре)Iiдение. имеIОт

документь]. пOдтвер)l(j(tlю щие их происхо)Itдение. KaLIec,I,Bo и безопаснОСть.
5.3. Не допускаются к itриему пищсвые продук,гы с rrризнаками недоброкачественности, а

также продуliты без сопровоJILI,гелыlых доIiуА.{еItтOв, подтверждающих их качеСтвО И

безопасность, не и\IеIощие \,{аркI{ровки, в сJIучае есJlи наличие такоЙ марКИРОВКи

предус}{отрено зilко I] одатеjIьствопц Pocctt йсtсой Федерации.
5.4. Щокумеl{тilция" улостоверя}ощtur кal]ecTBo и безопасrrость продукции, N,Iаркировочные

ярлыки (или их ttопии) до_iIжнь] сOхранrI,Iься до оконLiан}Iя реализации пРОДУКциИ"

5.5. Сроки x])l11IeIIиrI }1 l)еаJIизации особо скt)роllор,t,яrrl.ихсr1 rtродуктоI] дол)Itl{ы соблrодаться в

соответс,гвI{и с саI]итatl)lIо-эlIидел,{иоJlоl,рItIссI(иNiи правилами и нормативапlи СанПИН"
5,б, Щошколь]]ое образоватеJIьное учреждение обеспечено холодильными камераN,Iи. Кроме
этого, Il},1еются к-цадовые для храI{ения сухих продуктов, таких как мука, сахар, крупы,
N,Iакароны, коIIдитерские изделия, и для овошей.
5.7. Сiсладские помеIIIения (клаловые) ll холодильЕiые камеры необходиIчtо сOдержаТЬ В

чистоте, хорошо лроl]е,[ривать"
5,8. Щля llреJl()твращен}tя разN,II1о)ltения п:tтоген].Iь]х \,1икроорганизN,Iов I,Ie допускаетСЯ:

. рi1:]дltlчi] ]la сJIед{чiощiiit ilelib гоl-овых блttlд:

. заN{ора)liиtsание l]ереаJlизовttнных готовых б:rюд для последуtощей реализации В ДрУГие

д}Iи;
. прIiвлечение I( IIригото]]J1ению. порционированиIо и раздаче кулинарных изделlrй

пocTopotlttllx JIl.lLl, Bl(JlIoLIAя гlеl]соtltlл, в до.jI)кIIостные обязанности IiоторогО не ВХОДЯТ

укtlзtl[I1 I ые виды деяl,ел bIlocI,].l.

5.9. В целях ](он,гролrl зtI рис]tо\,1 во:]лIикновеl]иrI VсловиЙ для разN,Iножения патогеннЫХ
Iuикроорi,анизNrов необход1.1п,lо l]ec,t,LI е)ксJ_{неl]l{yю рсгис,грацию irоказателей т,емпераТУрноГо

режима хрtllIеlIия ttиlriевойt п]]одукllии 1] хоJiодильЕIом оборудовании И СКЛаДОКИХ

l:-i

li,
ii
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помещениях на бумажноtпr и (или) электронноN{ носителях и влажности - в скJадскli\
помещениях (рекомендуеiчIые образчьi приведеньт в ПрuлоэrcеrLuu l 2).

5.10. С целью N{иниN{изациLI рисliа теlIло]]ого возлействия для контроля температуры блю:
Ila линии раздачи должны использоваться термометры.
5.11. Темперач/ра горяrIих жидких блrод и иных горячих блюд, холодных супов, напитков,

реализуе\,{ых через раздачу, должна соОтветСтвОВаТЬ ТеХНОЛОГИЧеСКИМ ДОКУ\"IеНТаМ.

6. Hopпrr,I пll],rlнItя и {lпзrrологичсских потребrrостей детей в пищевых веIцествах
6.1. ВоспитаIIIIики flоУ полl,чаIот IIитание согласно установленному и утверItДенному
заведуIоLIIим детским садом рс)I(иN4y l]итания в за]]исимости от длительности пребывания

детей в доIlIкольном образоваl,ельном ),LIре}кдении (ГIрuлсlлtсенuе 21 .

6,2, Питание детей должно осуш(ествляться в соответствии с MeHIo, утвер)Itденны]\{
заведующIlм допIкольFI]IINI образовате"цьным учре}кденrrем.

В случае привлечения предприя,tия общественного питания к организации питания
детеri в ЩОУ. N,lеню должно утверждаться руководителем предприятия общественного
питания, согласовыв[lться заведующиN{ детскиN{ садоN,I.

В случае еслрI в организtiции пи,гания детей лриниIvIает участие индивидуальныЙ
ПРеДПРИНИI\.{а'ГеJIЬ. },1eLliO ДОJI)ItНО Уl]t]еРЖДа]'ЬСЯ ИНДИВИДУаЛЬНЫМ ПРеДПРИНИМаТеЛе\{,

согласовыI]аться заведук)щ LIN{ детскип,t садом,
6.3. N4еню яв.rIяется основным документом для приготовления пищи на пищеблоке

дошкольного образоватеJl l,Eo1,o учре)Itj !ения.
6.4. Вносить LIзменения в утвертtдённое NIеню, без согласования с заведующиN,{ дошкольнЫМ
образовательFI blN,I учр е ждени ем, з апре щае гсr{.

6.5. При необходил,tости внесениrI изý{енеtlий в NlеI{ю (несвоевременныЙ завоз продуктов,
недобротtаIIес,гвеIIIIостI) продytста) ьtедиrцинской сесr,рой Д{ОУ составляется объяоItительная

записка с уi(а:jание]\,l III)ичиIIы. В N,Iеню вIiосятся изN{енения и заверяются подпиСЬЮ

заведу}оrL(его ,це,l,сrtиNt сllдоN{. Исправлсния ts N{еI{ю не доlIускаются,
6.б. OcHoBtIoe MeHIo до,riжFtо разрабатываться на период не N,leнee двух }lедель (с учетом
режима органL{:]ации) для ltaltt,t(oй возрасl,ной группы детей (Прtt.lоuсел-tuе 3).

6.1. Масса гrорчий jtJIrI детейt должн],I строго сооtветствовать возрасту ребёнка
(ll1эu:Lоэtс:еt t ч e,l).
ý.$. При составлении лценtо для детей в воз]эасте от 1 года до 7 лет учитываетСЯ:

о средне(")уто.lный набор ilролуктов дJrrt каждой возрастной гругtпы (Прuлоэtсенъtе 5);
. объём блюд для каждой возрастной группы (ГIрu"поэtсенuе 6),,

о норN{ы физиолсlгических пtlтребrrостей;
. но]]I,1ы llо,герь при хоJlолнсli.:i и Tett:toBoй обработке продуктов;
о выход готоl]ых блюд;
о HoPNtLl взаиN{озаN{еняеlчlост1.I продуItтов при приготовлении блюд;
. ],ребоваtiия Росttотребrtад:зорil t] отIIошении заtrрещённых продуктов и блюд, ис-

поjlьзоl]аttие коl,орых I\,lоiltеlг OTai,l,L ttрлt.rиноЙ возliLIкноВе}Iия жеЛУДоЧнО-КИШеЧЕОГО

забоrtевания и-тiи отравлени я (Прч:tllэrc,енuе 7).

6.9. ЩопусIiае,гся заN{ена одного вида пищевой гlродукции. блюд и кулинарilых изделиЙ на
иные ]]иды птrtцевсtй [lродукцLlи. б.lrtо.ц !1 I(уJlиllарных изделий в соответствии с таблиЦей
заN{ены ttt.iщetзoй прод)rl(ции с учетоN,I ее llищевоl'{ ценности (Прuлоэtсенuе В).

б.10. MeHro доll\скается l(o1]pei(,1,1lpoBllтb с vчето\{ I(лимато-географических, национапьных,
конфессиоlltlльных tI территориaцьнLIх оOобенностей питания населения, при услОвиИ
соблюдениrr требовагtt,lй к содер}Iiани}о и соотнопIениIо в рационе питания детеЙ оснОвных
пищевых веIцес1,1] (Прч.lоэtсеl Lue 9),

6.11. Для дополнительIfого обогашения рациона питания детеЙ микронутриентами в

энде\{ичныХ пО недlосlа,гкУ отдельныХ \,{икроэлеМентов регионах ts }.{еню должна
использова,гьсrl сllецIlализI,rрованная пиlцеtsая продукция промышленнOго выПУСКа,

обогаIцеtrтtые ]lштаN,{инttN,lи и микроэпе\,{еL{таN,ILi, а также вита\.,Iинизированные напитки
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ПРОМЫШЛеННОГО выпYска. Витапtинные напитки должны готовиться в соответствиr1 с
ПрилагаеN,IыN{и инструкr{иями непосредственIlо перед раздачей. Замена витаN,Iинизации блюд
выдачеЙ детrIN,l полI-{]]I{та}"{инIIых 1lрепаратов не допускается. В целях профилактl.tltlt
йододефlтцитl]ых состсlяний у летей до,lжна использоваться соль поваренная пишевая
йодировttннаrt при приготовлеriиrт блк,tд и кJvлинарных изделий,
6.12. Щля обеспечениrt гlреемстtsенностti IIитания родителей (законных представителей)
информируiот об ассортименте питания ребёнка. Вывешивается на раздаче и в приёмных
группах (холле. групгtовой ячейке) сJIедующая ин(lормация;

, ежеднеl]ное MeHIo осЕIовного (организованного) питания на сутки для всех возрастных
групп детей с указанием наименования приема пищи, наименования блюда, массы
порции, калорийности порции;

. реIIоN,Iеl]лаl{ии по организации здорового питания детей"
6.1з. IIри на,rIиLIии детей в дошкольном образовательном учреждении, имеющих
рекоN{ендации lIo спеIIиальному пи,гаIJито, в меню обязательно включаются блюда
диетиLlесI(ого питания или замена продуктов, согласно таблицы замены пищевой продукции
с учетом ее пIlщевой цеtrности (II1эu.lоэrcенuе 8').

6.14. Для детелi, нуI(даюrцихся в диетическом [итаIIии, должно быть органIiзовано
диетичесltое питание в соответс]tsии с прелс,IавJIенныN,Iи родителяN,Iи (законнышлl.t

представl]теляN,{и ребегIка) назнаLIеIIиях{и леLIащего врача. согласЕо таблицы замены
пиll1евой продчкции с ytIeToN,I ее llищеi]ой цеiтнtlстl,i (llpuitclltt,eHue 8'),

6,15, Инди]]иl{уа,rlьное N.{el]Io .цол}кно быть разрабогано с[ециалIIстом-диетологом с учетом
заболеваtlия ребенка (по назrrа.IеItиям лечащего врача).
6.16. Щети, FIуждаrощиеся в диетиLIеском питании, вправе питаться пищей. принесённой из
дох{а. Если ро;lители выбрали BTopoli вариант, в де,гском саду необходимо создать особые
условия в специа-rrьно отведённом поN,lещении или месте"
б.17. Itонтроль качества питания (разнообразия), витаминизации блюд, закладки продуктоI]
пита}Iия, кулинарной обработ,ки. 1]ыхо.rlа блюд. вItусовых качеств llищи" саIlитарного
состояниrI пиtrдеблока. ilравильLlос,ги хрilFIеIlия и соблюдения сроков реаJ-Iизации продуктов
осуществляег rrlеф-повар (заведцуrощий производствоr,r), старшая медсестра, кладовщик.

7. ОрганlrзациrI пштаllItrI в лошкольшtlпr образователь}Iо}I учреждениII
7.1. Илtс,груктор по гиI,иеIlиLiескому воспитанию до,тжен проводить ежедневный осмотр
работгtиков. занriтых изготов_ценi{еN,I 1lрол)кции пи,l,ания и работников, непосредотвенно
коIIтактирчюIIIлIх с пиlцсвоL'I продукIlиеLi, в том числе с rrродовольственным сырьем, на
Iталичие гнойнlt.лttовт,tх забоJIеваниri ко}Iiи рук и открытых поверхностейt тела, призна](ов
инфекционных забо,,tеваrний. Резуль,га,t,ы ocN,Io],pa лолжпы заноситься в гигиеническl-тй
ж},рнал (рекоп,тендуеь,tьтй образец при]]едеFl ь llрuлоэlсеtlLlll ] 0) на буп,tажном пlили
электроIIIIо\,I ilосителях. Список работниt(ов, отh,{еченЕIых в журнале на день осмотра,
лоJl}кен cooTBeTcTBoBaTL LIисJIу работнttков I{a этот деЕI) в смену.

Лиц:t с кI]шеLlLIь]N,Iи ин(lекцлIяп,tи, гнойни.lttовыми заболеванияt\Iи 1(ожи рук и
открытых поверхностей телtI. инфекционныI!{и заболеваниями должны временно
о-гстраняться от работьi с пищевLIN,Iи ttродуктаN{и и могут IIо решению работодателя быть
переl]едены на дрyгие в1.Il{ы работ.
7,2. Изготовление tlродукции должно производиться в соответствии с меню, утверrItденны},{
:]аведуюхlим деl,ски[,I садо]\,I или уlIолномоченным им лицом. по технологическиN{
докVмент|lNl. I] ,гоNl LIисле техно,цоги.tеской карте, технико-технологической карте,
технолог]1чесtсой инструltции" разработанным и )/твержден}Iым руководителем организации
или уполномоченныл,I l{\I liицоNi, В этол,t .rIoKyN,IeriTe должна быть гtрописана TeN,IшepaTypa
горячих, жидIшх и иiI1,Iх горяltих блrод" хоJlодных супов и напи,гков. Наимеrroвание блюд и
кулI-ri{ар}rых rtзде"пий. yItдзыв|lеN,Iых в \,1еню, дол)ItFiы соответствовать их наименованиям,

"Yказаннь]м t] l ехt]олоl,}l t]есItцх /{окчмеl1,I,ax.
7.З. Itонтро-ць оl]гани:]itции питаlIия воспитанников /lOY, соб.пюдения MeHIo осуществляет
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заведуюший дошкольныпt образовательныivl учреждениел.{.
ирован оDгани ив

доу доллtны соблюдаться след},ющие требования:
, питание детей первого года жизни должно назначаться инливидуально в

соответствии с возрастными физиологическими потребнос,l,яN{и, учитывая
cBoel]peNleнHoe lзведение дополнительно к грудному вскармливанию всех видов
прикорN{а в соответствии с таблицей 4 прилоясения NЪ7 СанПин 2.зl2"4.з590-20.. питание детей должно ос,чществляться посредством реализации основного
(организованного) N,IeHIo, вIIлюLIающего горячее питание, дополнитеJlьного питания, а
TaK)Ite инливид\,alльных менк) длiя детей, I{уждаIощихся в лечебном и диетическо\.{
питании С У'ге,гом требований, содержащихся в приложениях Nъ6-1з СанПиН
2,з12.1.з590-20.

' N{еНЮ ДОЛЖно предус\.,тalтривать распределение блюд. кулиFIарных, мучных,
кондtllерСких и хлебобулочных изделий по отдельным приеN{ам пищи (завтрак,
второй заtsтраI(, обед, полIдник) с учето},{ следуюrцего:

- при о,гсVтстви].i второго завтрака калорийность осIIовного завтрака дол>ItlIа
быть увеличена ъта 5О/о соответственно.

- дошускается 1] течение дня отступление от норм калорийности по отдельным
IlриеN{ах,{ пищрI в предеJIах +1-5o/o при условии, что средrIий 0% пищевой ценности за
неделю бУдa, соответствовtlть HopMaN{. приведенньтм в ПрuлоэlсенLlLI /3, по каждоNIу
приеN,Iу пищи.

-разрешается произВодитЬ за\.{енУ отдельныХ видоВ пишевой Продукц!tи, блrод
и кулишарных изделий в соотвеl,ствии с таблицей заплены пищевой продукции с
учетоN,I ее пиltцевой ценностlI (Прчлоэrcенч.е В) в соотвеТствии с санитарныIvIи
ПРаВИЛаI\{и И НОРNIаr!,Iи в пределах средств, выделяемых на эти цели организациям для
детей. ну)ItдаlощихсЯ в диетиЧескоlчI ши,гании. по соглtIсованию с органами
здрilвоохранениrI опре.rIеJlяются виды пищевой продукции и блrода с учето}.{
зttбо"цевагтий указанrIых лиLi.

7.5. Пере.rень ll14п{eвot:i про;ц1,1tцI:1l:l, ltотоРая не лоtl\,скаетсЯ при оргаr{изации плlтания детеii,
приведеr,t в lI1lt tltоэtс:еlttttt 7 

"

7.б. В цеJlях коI,Iтроля за каIlес,гвоп,l и безопасItостью приготовленной пипдевой продукции на
пищеблоке отбираетсяt счтоLIная проба от каrкдой партии приготовленной пищевой
продукции.
1.7. Оr,бор суточной пробы осуществjlяется FIазначенныN,I ответствеIIным работникопr
пищеблока (ч-rtенолt ко\,Iиссии llo KoHTpojIIo за организацlлей и KaLIeOTBOM питаI]ия, бракеражу
готовой гlрод_укции). в специально вLIделенные обеззараженЕые и проN,Iаркированные
e\,{KocTLI (п:rотttо закрываIощиеся) - отдельFIо каждое б:llодо и (или) кулинарное изделие"
С},точн ая п ро б а отби раgтсддэбъgдце;

. rlорционньiе бrlюда, би],о.rки. ко,глеты, сырнIiки, ,

поштуllц6, в объеме одlrой порции;
. холодные закуски] первые блюда. гарниры и i]atпитки

N,{eIIee 100 г:
. порциоIiI{ые вторые блюда, биточtси. котJlеты. колбаса и т.д. оставляют поштучно,

цL,. lикоNI (в обьсrlе о_lн()й lI()pцIlIt.).
7.9. Су,гочные гiроб1,I До,iI)IiНЫ хранитьсrl не N,IeHee 48 чаоов ts специально отведенноN{ в
холодиJIь[iике \Iссте/холодиJtыILIliе llptI TeN.{IIepaTyl]e от +2оС до +боС.
7.10. Выдача готовой ilиU{и разрешается только после проведения контроля комиссией по
контролIо за органиЗацией и KaLIecTBoM IIитания, бракеражу готовой продукrIии в составе не
менее З-х ,lе-цоtзек. Результаты коIIтроля регистрируIотся в журна-че бракераrка готовой
пищевой прод)/кции (Прuлоэtсеltча l 1 ).
7.1 1. It4acca uорционных б;tюд доJl}кна соответстtsовать выходу блюда, указанн0},{у в NIеню"
7 .12. ГIри нrrрVшении технологии приготоI]ления пиLIIи, а также в случае неготовности, блюдо

оладьи, колбаса, бутерброды -
(третьи блюда) - в количеотве не

7.4.



допускают к вь]даче только после устранения выяв.rIенных кулинарных недостатков, Выдача

пищИ на группЫ детскогО сада осуществляется строго по графику,

1 ,|3,

о ИСПОЛЬЗОВаНИе ЗаПРеЩеННЫХ ГIИIЦеВЫХ ПРОДУi('ГОВ;

. изГо.ГоRление rta шиrцебЛоке ЩОУ творога И лр.угих кисломолочных продуктов, а TaKiIie

блинчиltов с мясо\,{ или с творогом, макарон с рубленным яйцом, зельцев, холодных

напиткоts и морсов из плодово-ягодного сырья (без терми,lескоЙ обработкlr).

форшмаltов из сс,льди, студней, паlIIтетов, заливных блrюл (пlясных и рыбных);
о окрошек и холодных супов;
о ИСПоЛЬзование остаткоВ Ilищи от предыl]ушlего приеil,Iа и пищи, приготовленноlI

накануне;
о ПИLЦ€ВLIх продуктов с истеItшими срокаN,Iи годности и явными признаками

недоброкачественности (порчи) :

о oвoпle}i и фруктов с налиаIием плесени и rtрl]знаl(ами гFIили,

7 .\4. ГIроверrrч качеQтI]а пищи, соблIодение реLiептур и технологиLIgских режиN,Iов

осуществ.гIяет иFlOтруктор по гигиеническому воспитанию (комиссия по контролю за

организаI{ией и качесl,во]\{ пита}Iия, бракераrку готоtsой продукции), Результаты контроля

регрIстрlIруIотсrl l] журIIаJIе бракеража гото]]ой пищевой продукции дошкольного

образова,гельного учре)liдения.
7.15. В ком оу я вхо,

о \'ТВеР}IiДе]iие е)I{еДFIеВНоГо N,IeHIOl

. коt{троль сос,_гоrtниrl IlроизtsодственFIой базы пиrцеблока, замена устаревшего

оборудоrзания, e1,o реN,lоЕт и обеспе,lе]tие зап асFIы\{и IIас,IяN{и;

о каПиТLIJIьный и текуший peN,{oHT помещенилi пиrцеблока;
о I(онтроль соблIодения требований санитарно-эгIиде\.{ио-rIОГИЧеСl(ИХ ПРаВИЛ И НОРМ;

. обеспечение п].lщеблока детского сада доста]]очным колИЧеСТВОМ СТОJlОВОЙ И КУХОННОЙ

посуды, спецодеждой, санитарно-гигиеtIическиN{и средствами, разделочным
оборудовtrниеNl. и чборо,tным инвентарем;

о За.l(ЛlоtIеIlие KoLI1,1)aKToB на пос,гавкY гlродуr(l,()в liltтаI{иrI поставщикОIvI.

7.1,6. Tat по
воспитателя и заклIоLItlе,l,ся :

о В СоЗДilн}Iи безопtlсньiХ ус]lовий [ри lrодгоТовI(е и tsо вре\,1я приема пищи,

. в форл,tиllовании к},льтурно-гигиеI{ических tIавыков во время приема пищи детьми,

7.17, ПривjlеItать воспLiтан}Iиков дошкольного образовательного учреждения к получениIо

пипIи с пl.iщеблоj(а i{aTel орически запрещается,

7.1 8. ик
о ltl]о\{ы,ГIl CTO.'Ibi I,оряLiей rrодо}i с

. 1'I]{а'l'еЛЬII() t]ыNIl)lТЬ рУки;
r }IаleTb cПetl!1a.]Ibltylo ОДе)ItДУ ДЛ'{

о ПРОВе'Гi]I1ТЬ ПО,\4еЩеI,II{е;

NIыло\1;

получениrI 11 раздаLiи пиши;

о СеРВИРОВаТЬ СТОJlЫ В СООТВеТСТВИИ С ПРИеNIОМ tlИШlИ,

7.19. К cepвLlpoilкe стопов могу"г привлекаться детI-I с З лет,

7.20. Во вреN,{я раздачи пищи категорически запрещается нахождение воспитанников в

обеденной :зоttе.

7.2i. Подача блrод ц_rrрием пиши в обед осущ
r Во вреNIя сервировкl{ cTojroB на стоJIы ставятся х"цебЕые тарелки о хлебом;

r рiI}ливilют III б_пtсlло:

r по,J&ется ltepBoe блiодо:
о ЩеТи рассажI,IваIотся за столы и наLIинают прием пиrцtI;

о По N.,Iepe \/liотреб-цеilиlt восllитанIIi-lка},l1-I ЩОУ блrо.ча. помощниIt воспитателя убирает со

столов cajIaTHиK1,1:



. дети приступаIот к прие\,1у первого блюда;

. по окоIIчанI,Iи, пох,{ощниit воспита,геля убирает со столов тарелки из-под первого;

. подается второе блtодо;

. приеN,{ пищи заканчивается приеN,fом третьего блюда.
1,22, В группах раннего возраста детей, у которых не сформирован навык самостоятельного
приема пItшIи. докармли ваюl,.

8. Организация питьевого режима в ЩОУ
8,1. Питьевой режим в дошкольном образовательном учреждении, а также при проведении
массовых мероприятий с участием детей должен осуществляться с соблюдением след},ющих
требований:
8.1.1. осyrцествляеl,ся обеспечение пит:ьевой водой, отвечающей обязательным
требоваrtиям.
8.1.2. Питьевой pej,KliNl лолжен быr:ь организоваtl с использованием tсипяченоЙ питьевоЙ
воды.
8.2. 11ри органI.Iзzlциtt пIlтьевого peжLIMa с использованиеN,I кипяченой питьевой воды, при

условии соблтодения следующих требований:
. кипятиl]ь l]оду Hyrttнo не NIeHee 5 минут;
. до раздаI{и детям кипяченая вода должна быть охлtlтiдена до комнатной температуры

непосредственно в е\,Iкости, t,де она кипятиJIаlсь;
. cx,{eн)I воды в eN,Il(ocTII для её раздачи необходимо провоJ{ить не ре}ке. чем через 3 часа.

1lеред сr,lеной кипяченой воды eN,lкocTb должFIа полЕIостыо освоболсдаться от остатков
воды, проN,Iываться в соответствии с инструкцией по правилам мытья tсухонной
пос}/ды. оIlоJIilск1,Iва,гьсrl. Время сN{ены ttипя.tеttойr tsолы дол)кно отlчIечаться в графике,
ведег]и е KoTopoгo осуществляе,l,ся оргаI{изацией в проLIзвольной форпlе.

1 0. ПорядOк yale,I"l lIll,t,tlIIиrt
10.1. к HilLIat.]t)/ учебного гола завед.yIошIи\4 ЩоУ излается прllказ о назначении ответственных
за оргаFIIiзацлIIо питilнI{rl. создание ко\{иссии по контро,пIо :]t1 организацией и качествоl,I
IIитания, браrtератtу гоr,овой продукции. определяются IIx фунтtrtиональные обязанности.
10.2. Ответствеtлtlыр"l зil оргаlIизацLIю питания ос)llцL,стl]jlr{lо-г ,ччет пи,гающихся детеli в

ЖУРнале ylieтa посещаемос1и детеr1.
10.З. Ежедневtrо ллlцо, ответственное за организациIо питания, составляет меню на
следующий деItь. Меню сос,гавляетсrI на осI]овании спискоl] присутствующих детеЙ, ItoTopLIe

ежедневно с 8.00 ч. до 8.З0 ч. подают воспитатели.
10.4. На сIеду}ощий день в 8.З0 воспи,Iат,еiIи подаю,г сведеIItIrl о (lакти.rеском присутствии
воспитанIIиков в группах лиц),. ответственноN,{у за питаIIис. который рассLIитываеТ ВЫХОд

бллод.
10.5. С Itослед)/ющиN.,l IIpl,IeNloN,l пllщи (обед, полдriик) детi,I, отс/чтствующие в дошкольноNI
образова,r елыIом уliI]е)Iiдени}i, снимаIотся с IIl.lтчllIиJI. а продуIсты, ОсТаВшиеся
невостребова}IныN{и! возврашIаются на склад по требоваltттtо.
10.6. В с"цусIае снижеIlия.Iисленности детей, если заI(лаrr,ка шродуктов для rrриготовлениrl
зав,грака пI]оизошла. lIорции отпуOкаIо],ся др).ги\{ дlе,гrlN,I. liaK дополнительное питани9,
гла]]lIыN{ образоп,t детя\,{ старшего дошкоjrьного и \,LталLIIсt,о дошкольного возраста в виде
\/i]е]lичеIIия но1)}Iы блюда. На следуюший день не ltpliп]ejirxl.te деIи с}lltNiаются с питания
aBToN{aTtl чес i(l.i .

10.7. Есллr HLI заl],грак пришло больше детей, чем бьiло заявлено. то для всех детеЙ уIчIеньшают
выход блrод. сосl,авлrIе,L,ся акт и i][Iосятся изN,lенеI{иrI в N,lel]Io lla сJIедуюIцие виды приёма пищи
в соответствии 0 колиtIсс,г}]ом прибывtttих детеil.
10.8. Учет продуктоI] ведется в ItI]иге уче,га },IатериальFIь.\ t\еt{ностей (лtурнале подсчеТа
катrорlлйности). Записt.t в кI]Ilге произвоJIятсr{ на осl]оl]ltнI]и первичЕlых докуl\{ентОв В

количестI]ен}IоNI и cy]\{\{oBON,I I]ыражении. по мере поступлеII1.Iя ].I рilсходоваFIия продуктов.



1"1. Финансирование расходоВ на питание воспитанников
11.1. обесIIечение питанием восIIитанников за счет бюдхtетньIх ассигнований бюджетов

субъектов Российской Федерации осуществляется в случаях и в порядке, которые

установленьi органами государственной власти субъектов Российской Федерации,

воспитаЕников за счет бюджетных ассигнований местньж бюджетов - органами местного

расходов на организацию питания на очередной финансовый

прогноза численЕости детей в дошкольном образовательном

самоуправления.
1 1.2. Объёмы с]lинансироваI]rIя
год устаl{авливаю,гся с у,Iёrопц

учреждении.
П tlряDолi орzанLlзсll|l!ч ll

d ottt кол bt t bt,lt о (lp аз ов а tlte,,t ь н bt.пt

р асп орюlсеt ruй, прttliазов.

cPttHctHcupoBcltrlffI пLппаllltя, tэреDоспtав-,lяе.\|о2о tta льzопшой ац!ове, вл!осulllся

yrLpeэtcdelttle.lt ca.ryl()ct1lOrltlle.ilbrt() llc| OclloGcrllulr реаrона,|lьllых поспlсlttовлеtlцt1,

12. оr,вегс.гвенIIость и контроль за организациеr"r пI,IтilIIlIя

12.1 . Заведуrощий дошl(оJIы{ым образовitтельIIь]NI },чре;,(дсtlIIеN1 создаёт условия для

орГаниЗацилlttаtlес.IВенi]оГОПI1ТаIIИя]]осПl4ТанtlикоВI,1I]есс'ГllерсОЦiUIЬнУЮоТВеТсТВенносТЬза
организаццIо питания детей в доrrlкольном образовательно\,I _ччреждении,

1).2. Заведующlrй fiО\r rlредставляет уLIредителtо ltеобходlii\iьiс.цокуN,Iенты по использованиIо

деЕе)Itных средств на питание воспиl,анникоl],

12.З, Расцредсление обязанностелi по организации пи1аFIи,i tlle)I(J{y заведующим, работниками

пищеблотtа. t(ладовщикоN,I в дошкоJIь}IоNI образовате-цьно\,{ учреждении отражаIотся в

должнос,гн i,ж иl] сl,рук Llиях.

|2.4. к началV HoBoI-o t,ода завед),IоIIIиI{ доу иЗ.Llас-гся прIlказ о назначении лица,

oTBeTcTBcI]Hoгo за питание в дошкольноN{ образовате,ilь]Iо\I учреждении, комиссии по

контролю з21 оргilнI{зацlrей !I качествоN{ питания. бракеllа;ltv гс,говоt]l продукции, определяются

их фуrtкrtrrоналы{ые обязанн ости,

12.5, KoHTpo;rb организации питtIния в дошколыlо\1 образоватепп,]:"i _I:|.:]:i::y:
осуtцествЛяют заtsедУюl-ций, медицинский работник. ко\IIjссия по контролIо за организациеи и

качествоr{ пи1ания. браr<ераlку готовой продукции, \,тl]ср)кдеtlные приказоN{ заведуюшего

ДеТскиNIсало\{иорГанысаN'lоуПраВЛенияВсооТВе"ГсТIJIIIIСlIt).1IIо\IоаIия\{I{"ЗакрепЛе}IныМиВ
уставе дошкольного образовательного,ччреждени,t"
12.б. Заведуюшtий ДоУ обеспечивает контроль:

оВЫПоjIItениЯс)lТоЧНыхнОрN'IIIрОДУкТоВоГоttаборli.lIор}Iпотребленияl]иЩеВых
]]ещесl]в, энергетиЧесttо й ценности дневного paLI rIo н а :

оt]ЫllоJl}lеНИЯДоГоt}ороl]наЗакУПкчиПосТаВкчlIl]О,rt\.li'tОl]Гlrll.а]lИя;
о }СЛОВиti храшенrtяl и срокоВ реаЛиЗации ПиIIJеlзЬiх lll]O.ilУli'ГОВ:

l NIflгориаIJьIlо_техJ{иLIесi(ого сос-,I,оrIния поN{еu{еllIIй ttrttцсб-поIiа. FIаличILI необходимого

обор1 jlовttния, его I,1опl]авt lос,гI,1:

.ОбесПеЧеНияПлtlцеб.;IокаДошкоЛЬногообразова.l]еJIЬt]оi.оуЧрежДенияиIvIесТприеN{а
п1.1tци дOстаточныN,l Itоличество\.,I столовой tI iiVx()tiI]o1-I посvды, спецоцеждой,

санитарнO-гигLIен]]ческllми средсlвами, разлелоLllлl,tп,i оборудоваIrlIеNI и уборочным

коFIтроль: . __.
r ltitЧеС.ГI]а постугtaIк)щих продуктов (ехtедt,tевllо): ос)rIцествляет бракераж, которыи

вliJIючLlе,г контро1ь I\елостнос,ги упаковки и оргаrIоjlеll-гI]tIесl(уIо оцеtIку (внешний вид,

цвет. It()tлсистеI1[1ия, запах и вкYс llос,гупаюtltrlх продl.\,li,гов и 
]pon*:::::::::::

сырья), а Taкilte знакоNtс:t,l]о с соtlровод1,Iтельной доку]чIентациеи

(товарrtо-транOпортными Fiак,,tаj{}Iыми. декJIараIlllяN,II,1. се!),гификат,апlи соответствия,

сit]]IrтарFIО-эгIидеN{}1ологиtIесI(IiNIи заt(лIоIIеLl L]rl}1i{. IitLч'.]C'I'iJC гIriыN,III ),достоверепиямtI,

ве,l]е]]и н арны]\,I и спlэаlвкалrи ) ;

иltвентарем' 
)гr,lнизаl'ией и ttit,t 'llэакеражу готовои

12.7. Кол,tиссtlя по ltонтролrо за организаl{ией и каlt]цl1o}r 1!ц]зц!]дJ

прол).tсции (rtгrcTp)rK,rop по гигиеническоМ гil}Il1IО ,ц,гсI(ого садq)__qшшg9твляý]

,;]l]
ii l



, Технологии приготовлеI]ия пищи. качества tI лроI]е,]{елlIя бракерriжа готовых блIод.
резуль,Iаты которого ежедневно заносятся в ;Ii),рIIilл браltеража готовой пищевоr-I
продукции:
режи]u{а оl,бора и условий хранения суточ}{ых проб (еritедllевно);
работЫ пищеблока, егО санитарногО состояния" ре}ltип.{а обработки
технологического оборудования, инвентаря (еrкедневно);

, соблюдениЯ правил личной гигиены сотруднLIкаi\tI.I гtищеблока с отметкоЙ в
гLIгиениLIескоN{ )Itypн але (ехtедневно) ;

. инфорN{ированиrr родителеli (законных предсl.аl]rгr,елеir) о ежедIIев}Iом MeHIo с
ук.rзанI]еN,{ выхода готовых блюд (еrrtедневно) ;

о Выпо"]Iнения cyTotlнbж норм питаFIия на одного ребеllttа]
. вь]поJII]ения ]]орм потребленияt основных гIиtllевых веществ (белков, жиров,

углеводов). соо,тветствия энергетическоt:i ценFIостLI (ttалорийности) лIIевного рациона
физиологИtIескI{]\,t потребностям воспитанников (е--.тtеlтеся.тно).

12.8. Лlirtо, ol,Be"l-cTBeнIIoe :]а оргаЕизацию пLIтания, осчrцес,гI]JIяе.г учет прI.гаtощихся детей в
яtурнале пи,гtiIIия. кtlторьiй до,ц)кен быть в бvMa;tttтo,rt вI.i.це iiiloпiнvpo]]illr. пронумероваIt,
скрепле}I печатьIо и ilодilисью заtведующего дошl(оJlьliых.l образовательныN{ учреждениеN1.
возмоlttно tsедеlIие журнала в электронном виде.

13. ffокументация

a

a посуды,

13.1 .

гламенти }i VIIетI]ые

fiOY:
, llо,цоrttение о коN,Iиссии по Kc)HTpo"lllo за органllзацliеt:i rI 1(ачеством питания, бракераrrtу

гоl,овой продукции;
о ,ЩОГОВОры на поставку продуктов IIитаI]ия;
. основное 2-х неле-Ilьное N,IeHio. вIUIючtiлощее \1c]iIlt) .Ll,-Iji i,,] ]l)астгtоЙ грчtlгiы детей (от 1

JIо З rieT il от 3-7 ltе,r,).,tехнt)-цогрIческriе карты liyji;;j;lii]iti,l:< ilзделиli (Ьлiод);
о е)КеДНеBlI()e N{eH]O с },Ka:]ttllиe\I ]]ыходi1 блtсlД iulil I]tr:j:)iiC ]I] ii груrrпы де,гс,й (от 1 ло З лет

rr or З-7 "reT);
. I}едоп,tсlстl' конl,ро,цri за pal{l{oнo\{ пl11.аFII:Я .цс:еГт (Прилоlrtение Nlз к

СаrrllиН 2.з12.4.з590-20). loKyirteHT соста]]ляе.iс.,I пtеJработлrйпопп летакого сада
кa;кдtые 7-10 дней" а заIIолFIяется ежедневно.

. Журна,ц ytteTa посеlцilеNlости детей;
, }К,vрrrаI учета tсапориt",lllости (расчет и оцеIIl(i1 ,ii_]]j().iiL] )iiilHL{oГo на одrIого ребенка

среднесутоLIного набора Пищевых продуliтоjr Гl i)()ili)'1l,'.l'c]i о,I1ин рirз в 10 дней, подсчет
энергической ценнос'r'и гIолуLIеIIного рационt} lllil,Jlillrt li сOJсржtitlиri t] tle.\,I ocI{oBHыx
пи щевых веществ 1-Iроводится еlttеп.rесячtто):

, Журна.r бракеllа;тtа скоропортящейся пицевtlti п]]сjl\/кIII1lI (в cooTBeTcT]]IjI{ с СанПиН);. Ж)'рна.-r браrкеража готовой пиrr{евой продукr{l1и (в соотtlетсl.вии с СатrГlиFI):
. Ж.урна_l Yче,Iа работы баtстерицtтдной лап,tпы IIа пIilliеб-гIil;tе;
. Журllа-,I генера-ilыlоli ilборки. ведомOстL ytleTa оО..ljо-гiс;] iiOСУЛЫ. столOвых приборов,

ооорчдоl]аниrt:
Жrрна;l Yчета те\,{перatт,УрllогО l)е)киN4al xO.]Io.j(tlJI] ;i.r''l ,i)i .,:r\!ОRttl1lIЯ
СанПи[l):
}Kyplrar:r y.IeTa 1,с\,11lсраlтYры и B"цa)t(I10cl.ll в cli.tl,,i'.]il:lx ]li,t,lсщениrtх
Санllиlt),

1 З.2. Пере.lень прддазоtз:
. Об vт}]ер)l(денltLt ].I введение в дцействие rlacTorttIt.,l-, l l]о_.l,,,ilеiлиlt;
, о ввеlilеIIии в дейс,гвl,те примерного 2-х IlC.]lcjil,ii()i,c, -\,ielIIO длrl j]оспитанFIиков

. FIастояIцее Пo:loltetlile об организtlции пита}Iиrl

. llоло;ltеIlие о произl]оllс.гвенном KOHTpoлe зi}

т lI() пltl,АI{l{
в fiOYl
() j ]i,ilrlli,].) Il1lеи и ttlltlec]-I]oNI ПиТания В

(в соо,гветатвии с

(в соответствии с



дошко,цьного образовательного учреждения;
О ltоi-tтроле за организацией питания;
Об у,гвеlэтtденl{и режи\,Iа питания;

14. ЗаключрIтOльные полоrrtения
t4.1. Нас,гояlцее Положение ,t]]]]rlетсЯ локальны]\,I t{opNIaTtlt]Itы,\I aкToм ДОУ, приниNIается на

ПедагоглtческоN1 совете и ,yтвер)tлается ("пибо вводит(,:l tl дейс,t,вLtе) приказол1 заведуЮtЦеГО

дошкольн bi л,т сlб р аз о вательIJ ым уtIрежден и ем .

14.2. Все из\,IенениrI I{ дополнениri. вносимые в Ilztсl,orilrlee llолоrкение, оформляются в

письменноr1 форме в соответствии действующи},{ З&КоНr]iill'Геjll ством Российской Федерации.

14.з. Полохtение принимается на неопределенныЙ cl).]Ii. liзьtенения и дополнения К

Полохtению принимаются в tlорядцке, предусмотренirоri r;. i4.1 . llltстоrlrrдего Полоrкения.

]4.4. После цринятия Поrrохtения (или измененрII"l lI;lОПОJlllений отделыIых пунктов и

разделов) в новой редакциИ предыдуЩая редакцИя автоlJ:l,гИtIе.]ItlI Yтрачивает силу.

a

a



Прttлоэкенuе 1
к положению об организации питания

воспитанников в МДОУ Ns 48 кЭнергетик>

Жtурнал
бракеража скоропортящейся пищевой продукции,

поступающей на пиrr{еблок

]]ета lr час
лооryпленllя

llишсвоIi
продукцt{tr

Наипtсг

ование

Фасовка ,Щата
вырабо,l,tси

4зготоI
итOль

IlocTaB
щик

Ко",l1.1чсство
посryпllвше

Ноплер докl,rrсr i,I lr, Резл,--tьтаты Условltя
храненttя,

конечныl:l

срок

реа-:1изацrlI l

]тга tl чаr

Ракти.lесI
ori

Подпись

ответст,

венного
лrlца

. lpI l \1е

tl a}I] I е
го продуl(Tа

(в кг,
лL|Фах, Ull)

бсзопаснос ib

ПРIJILlТОI О

llиUlgвого lIpO,]l\ ]i l,il

(-laK_xiiplllli,,,,

cooT 
,l]c,] 

.,,l i] l.

свидсIе;ILсl-i],] lr

гос\,да})сl l]c] ii,,i

l)егисllJа11llll,

доli\ Ilell l Ll il!)

РСЗ)'.]tЬ'Гil I;ii\i

BeTel)]lI lill)l]t)_c(1l lI j iii
pttoii )ttcltc1; t r, ll ;

ij оцсttки

пос,l,\ I l1.Iвшего

ро/ tO 1]()-l bcTBeHtl(

,. -l.jij,,'1 Il

III|]Ilct]ыx

1ii]!),l\lilOB

и

l 2 з 4 ) 6 1 3 9 l0 l1 |2 lз



Пралоаrcенuе 2
к положению об организации IIитания

воспl{танников в МДОУ Jф 48 кЭнергетик>

Режим питания в зависимости от длительlIости пребывания детей в
детском саду

Врепrя приема пищи
Приемы пищи в зависимости от.длительности пребывания детей

в дошкольllои организации
8-10 часов 11-] 2 часоl] 24 часа

8.00_9.00 завтрак :]:il],граi{ завтрак
9.45- 10.20 второй завтрак BTopo}i за1],I i]aк ]]тоi"rой завтрак
i 1.30-1з.00 обед обед обед
15.00- 15.40 полдник lI(]JIli{HиK полдник

18.30 \ r, -.,T'TJ \,I)I(tr{I-I

21.00 второй yжин



к ,.оложонию об 
"or^"X{#:##::i,воопитаIIников в МДОУ }{b 48 кЭнергетик>

Меню приготавливаемых блюд

Прием пищи IIаименование
блюда

Вес
блюда

Пищевые
вещества (г)

Эпергетическая
цеЕность

(ккал)

лъ

рецептуры
Б ж у

Неdеля 1

Щень 1

}автрак]

tImozo за завmрак:
>бед:

иmоzо за обеd:

]олдник:

аmоео за полёнuк:

ужин:

аmоzо за уэ!сuн:

иmоzо за dень:

Цень 2
]автрак:

эбед:

amozo за вmорой

и т.д. по дням
Неdеля 2

Щень 1

завтрак:

Иmоео за. зсlвпlрак.,

. и т.д. по дLIям

итого за весь
период

Срелнее значение
]а период:

.l i
ii!!

r
:



Nllacca порчий для детей в

Пралолсенuе 4
к положонию об оргаЕизации тIитания

восIIитаЕЕиков в МДОУ N9 48 <Энергетик>

зависимости от возраста (в граммах)

Блюдо
Масса порций

от 1 года до 3 лет 3-7 лет

Каша, или овощное, или яичное, или
творожное, или мясное блюдо
(допускается комбинация разньD(
блюд завтрака, при этом выход
каждого блюда может быть

уменьшен при условии соблюдения
обrцей массы блюд завтрака)

130-150 1 50-200

Закуска (холодное блюдо)
(салат, овощи и т.п.)

30-40 50-60

Первое блюдо 150-180 180-200

Второе блтодо (мясное. рт,tбное,
блюдо из \,Iяса птtltlы)

50-60 70-80

Гарнир 1 10-120 130-150

Третье блюдо (компот, кисель, чай,
напиток кофейный, какао-напиток,
напиток из шиповника, сок)

150_1 80 1 80-200

Фрчкты 95 100

'..,
i]:

]]i

i,i
]j1



l

Прuлоаrcенае 5
к положонию об организации IIитания

воспитанников в МДОУ Jф 48 <Энергетик>>

Среднесуточные наборы пищевой продукции для детей в ЩОУ
(в нетто г, мл на 1 ребенка в сутки)

НаименованлIе пищевого продукта lIли группы ппщевых итого за сyтки
продуктов 1-3года 3-7лет

Иолоко, молочная и кисломолочная продукция 390 450

Гворог (5% - 9% м.д.}к.) 30 40

]метана 9
ыD 4 6

Vlясо (l-й категопии) 50 55

Птица (куры, цыплят,а-бройлсры, индейка - поl,рошlенная, 1

кат.)
20 24

Субпродукты (печень, язык, сердце) 20 25

Рыба (филе), в т.ч. филе слабо- или м€lJIосоленое з2 з1

Яйt,lо, шт 1 1

каптофель 120 140
Эвощи (свеrttие, зiIN.,lорожен н ые, консерв ированн ые), вклlочая
]оленые }t кI]аlIlеные (rre бо_пее 10% от обrцегсl I(олиtlес,i,ва

эвошей). в T.Ll. .го]\,lаг-гlIоре. :JeIleHb. Г

180 220

Фрчкты свежие 95 100

]чхосьпчttты 9 11

оки dlD\,кто]зьiе и овощные 100 100

Витаминизированные напитки 0 50

хлеб ржаной 40 50
хлеб пtrtеrличный 60 80

Крt,tlы. бобовые 30 4_,

VartlDtlHlrblc и J-le. IIIя в 1z

Мука пшеничная 25 29

масло сливочное 1в 21

N4асло растителыIое 9 11

кондитепские изделия 12 20
Чай 0.5 0.6

Какао-tlоDошоtt 0,5 0.б

кофейный напиток 1.0 1")

Эахар (в тошr tlисле для приго,говлеlIия б,rюд t,t ItаIIи-гков, l]

]j lytlile испо,il ьзс BaIl пя пишlе]]tlir проttl,кltиt{ про N,I ы шленного
вып\,скil, соllер)Iiащих оахар lзыдtltltl сахара дол;lttlа быть

Y]\I9tlbtЛeНa В ЗаВИСИNIОСТИ ОТ СГО СОДеР)I(аНИrt В ИСПОЛЬЗУеГчtОЙ

готовой пl.rш(свой продукции)

25 з0

цоожяtи хлебопекарные 0.4 0.5

[tрirхьtа,ц 2 a
J

оль пищевая поваренная йодированная a
J 5

11



Прuлоuсенuе 6
к положению об оргаЕизации питания

воспитанников в МДОУ Jф 48 кЭнерготик>

Суммарные объемы блюд
по приемам пищи (в граммах - не менее)

показатели от 1до 3 лет от 3 до '7 лет
Завтрак з50 400
Второй завтрак 100 100
обсд 450 б00
Полдник 200 250
Ужин 400 450
Второй ужин 100 150

f



Прuлонсенuе 7
к положению об организации питания

воспитанников в МДОУ Ns 48 <Энергетик>

IIеречень пищевой продукции,
которая не допускается при организации питания детей

1. Пищевая 1rродукЦия беЗ маркировКи и (или) с истекшими сроками годности и (или)

признаками недоброкачествеIIности.
2-. Пищевая продукция, не соответств},ющая требованиям технических регпаментов
таможенного союза,
з. Мясо сельскохозяйсlвеtlных iltивотных и

ветеринарно -санитарн},ю экспертlr з),.

4. Субпролукты, кро1\,{е говяжьtIх пeLIeHlI. языка, сердцал

5. Непотрошеная птиIlа.
6. Мясо диких животных.
], Яйца и мясо водоплаваIощих птиц.

птицы, рыба, Ее прошедшие

8. Яйца с загрязненной и (или) поврежденной
llеб"цагополучных по сальмонеJIпеЗаI\{.
g. Консервы с нарушением герметичности банок, бомбажные, "хлrотtуши"о банки с

рхсавчиной, деф орп,rи ров анIJые.

10. Крупа, N{yKa, сухофрукты, загрrIзненные разJIиL1лIы1r,{и ПРИЛчIеСЯМи или зараженные

амбарныIчtи вредителяN,Iи.

1 1. Пищевая продукция домашнего (не промышленного) изготовления.

12. Кремовые конди,tерские издеIlия (пироrttные и торты),

1З. Зельць]. изделия из мясной обрези, диафрагмы; рулеты из мякоти гоJlов, кровяные и

ливерные колбасы, за,ци]]ные б:tто;lа (мяоные и рыбные), студни, форшмак из сельди,

14. макароны tlо_(lлот,сrtи (с фаршеп,r), макароны с рубленыil,{ яйцоN{.

15. 'l'ворог ]1з непilстеризоваIIного N,lолока, (lлялrныt,i творог, фляхtную сметану без

TepN,I ичесt(ой обработrtи.
1б. Простокваша - "caN,loкBac".
-t7. 

Грибы и продукты (кулинарные изделия), из

18" ItBac.
1 9. Соки концентрировzlнные дrrффузионные,
20. Молотtо и N,Io-rIolIlIaя проj{)rl(циrl лlз хозяйств,

продуl(тиI]IIых сеJlьскохозяйствеt-lных жиl]отных,

СКОРJIУПОИ, а также яЙца из хозяйств,

них приготовленные.

неблагополучных по заболеваемости
а также не прошедшая первичную

обработttу lI пастеl]из,I1lи}о.
? 1. СырокопLlеFIые NlrlctIыe гастрономические изделия и колбасы,

22. Бrrюда. изготоI]ле[ltI],lе из \lrlctl. пт1-1rlы, рыбьi (крошrе соленой), не прошедших тепловуIо

обработкч.
2З, N4асло palc,t,I1Te.;lbHOe Гlсt-ПI)Nlовое, рапсовое, кокосовое, хлопItовое,

24. )Itарегrri. uo фритtсllэе r1иrцL-l]tlrl Прод_Yкция и продукция обшдественного питания,

25. Уксус. горltl{ца, хре1{, перец острый (rtрасный, черный),

26. OcTpr,re Co\rCLl. i(е,гtI\,пы, r,t:tйонез.

27. овопtи и фрчкты консервироваI]ные, содержаtI{ие уксус"
28. Кофе натJvральный: тонизируIоlцие напитItи (в Tob,t числе энергетические),

29. Кулиrrарные. гидрогенизиро]]анные IчIасла и жиры, N{аргарин (кроме выпечки),

30. Ядро абрикосовой косточтtи. арахис.

З 1. ГазrrроваI]нь]е наII1.1:гки; газироr]а}Iная вода питьевая.

32. Молоч}tая продукцI.Iя и N,{ol)o)l(eнoe EIa основе растительных жиров,

З З. )Itевателl,II:trI резинl(а.



З4. Крлыс, кисломолоIlная продукция с содержаниеN{ этанола (более 0,5%).35. Itapalleлb. в тол,{ L]иcIle ледеI{цовая.

]9. Ёii3i-,lТj'"ff.ffi':*Нгn:r 
(без терми,tеской обработки) из плодово-ягодного сырья.

3 8. Яичница-l.лазуньri,
39. Папrтеты, блинчики с N{ясом и с 1,ворогом.

lir#У*Ъ#. 
("n" IIа ОСНОВе) cYxlTx пищевых концентратов, в тоN{ числе быстрого

41. Картофе-rILные и кукурузные llипсьi, снеки.
42, Издеlия из рубленого мяса и lluбьl_ салаl,ы. блиllы и оладьи. приготовленные в условияхпалаточного лагеря.
43, Сырки "гворожные: издеJIия 

'ворожные более 9OZ тtирности,
4zl, Молоко и N{олочtlые напиl]ки. стерилизованные менее 2,5Yо иболее З,5Yо >т<ирности;кисло]\{олоLIн],Iе наПитItи N{енее 2,5О/о и более 3,5Ой жирности.

Ёi*l""]]""Iе 
КУЛИНаРrТЫе бЛЮДа, не входяrцие в меню текуlцего дня, реализуемые через

]] l; .i

l],.i i

i: i ], ] .

il:l i]]]]

l';: lli,r,,].i:,j l

i 
] ij ;,',

,.ll'
l l]i],:ji
i ]]:

l': l
, ]:i:

l',:
],i.l ]

l.,.:
]|j
]J,

]: ijl.i

;:;l.
,rr ]]
i]:
jl.;

ll,
:.i i I

i,i
]:i
i_,i
]':],l



Прuлолrcенае 8
к положению об организациипитания

восIIитаIIников в МДОУ ЛЬ 48 <Энергетик>

Таблица заменыJIиз9l9g 
"родLýцчи в граммах (нетто)

с учетом их пищевой ценнос-ти
tsид пищевой
ПродYкции Массао г Вид пищевой пролукции - заменитель Масса, г

Говядина 100 lYl,rUU кIJUJIика
ТЫББВЯЖЬЯ
@Тr"ц,

96
116
97

l tjlu.t l l [)(.cl{il l |25
.l,Bu[]or,g чассовой }кира 9% 120
UG LJcl,Il1111a

Т{пвтл-о Т

Kal,, 97
104

rчrяL:O Jlосося (мясо с ферм 95
т04

Молоко пйТййй с
массовой долей
жира3,2Yо

100
|20

rvrulruKcl rlи,t,ьевои с массовой долей жира2,5О/о 100
40
40

_,9upul u мitссоtsOи Долеи >l<ира9"h |7
lяUU(I()вядинаIкат_) t4

л t/t!U t l Uб)l- tиllд l I КаТ. )

1,ыOа (треска)
L LIp

|7
l].5
|2^5

7l l{цо к),риIIое
N4ясо говrlдиIIа

22l'ворог с мllссовой Г-- tГО
долей rtсира 90 о 

|

вз
t-ыоtt (l,pectilt)
l Bop()l,c \IltссоtJой _{олей ;Itира 990

tt tясо (говяlдиttФ

105ЯЙЦО КУРИНБ
(1 шт)

4l
31
26
зг
пб

Рыба (Tpecrta

Рыба (трескф 100

m0

20
81

Картофель
:_bu|_;u-t u лlrLчgt_lвои ДоЛеИ жиРа У7о 105
rtапуста оелокочанная 111
I\4rryU,l,a цвеТная в0

Свеклсt
154

18
*9чдllQq99ль), в том числе консервированные a1

JJ
l UPUUlEl( JcJlgLtbiи 40
: 

.u l]qцч!lе.lчы и консервированный
r\|loдLij(tl

64

Фрукты c]Be)It].le 100
300

tJ_Y к l ц ц()l Iсерв и!1ованные 200
тт
IJJ

!рлцфшдццц,q
{,,-",l",р},r.r.", . r*

-4l.)JlOlii.l 12
rLpt

17
1\\ Ultl i[ 8

JltJ]\,l 22



Потребность в пищевых веществах,
веществах

Прuлоuсенuе 9
к положению об организациипитания

воспитанников в МДОУ J\Ъ 48 <Энергетик>

энергии витаминах и мицеральцых
(суточная) 

- l- ---'

показатели Потребность в пицIевых веIцествах
1-З .пет 3-7 летбелки (г/сут) 42 54жиры г/счт 41 б0

углеводы (г/сут)
26]Lэнергетическая ценность (кrсал/су,r)

1 800
4) 50r tMr7cyT, 0,8 0,9

Dyl rсlIYlyJ,п LrZ ( м| /Uv'|' l 0g 1,0витамин А (экв/сlт) 4)U 500t4lullrr ]J (MKl7cyTJ 10 10кальций (мг/сут)
900d;осфор (мг/суr.)
800магний (мг/сут)
200;ttе;lезо (rylг/сl,т) i0 1n

калий (п,rгlсут 400 oUUrr\Jд tlvlt/cYl l 0,07 0,1gJrtrtr \N/rl7(;y'I',' 0001s 0,02с]lтор (мг/сут) |,4 2,0



Прtutолrcенuе 10
к положепию об организациипитания

восIIитанников в МДОУ Jф 48 кЭнергетик>

Гигиенический журнал (сотрулники)

Ng
п/п

Щата ФИО работника
(лоследнее при

напичиtl)

,Щолжность Подпись
со,грудника об

oTcyTcTBrlLI
пр}lзнаков

инфекционны
х заболевагlий
v сотрчднtlliа

и членов
ceN,{bI,I

Подпись
сотрудника

об отсутствrrи
заболеваний

верхних
дыхательных

путей и
гнойничковы

х
заболеваний
liо)I(и pyl{ 1,I

открытых
псlверхtlостей

тела

Результат осN4отра
медицинсl(им

работнlлком
(ответственным

лицоN,I)
(dопуtцен/оmсmранен)

Подпrrсь
медицIlн

ского
работнlr

ка
(ответст
венного
лrtца)

1

2



бр

к положению об оо"чrr{ffiТ#:::,
воспитанников в МДОУ ЛЬ 48 кЭнергетик>

Журнал
акеража готовой пищевой продукции

наименование
готового блюда

Результаты
нолептическо

оценки качества
готовых блюд

. !ата и час Время
снятия

Разрешение к
реализации

блюда,
кулинарного

изделия

Подписи
членов

бпярапqмппй

результаты
т_--

блюда по|]ционных
блюд

КОМИССИLI

2 3 4 5 6 7 8

i:
]i;
i]:
::
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Прuложенuе 12
к положению об организации питания

воспитанников в МДОУ J\ф 48 (Энергетик)

Журнал
учета температурного реяшма холодильного оборудования

учета температуры 
" 

*""#J8#iв складских помещениях

наименование
производств9нного

помещения

наименование
ХОЛОДИJIЬНОГО месяц/дни:

IJалtш,Iенование

складского
помеще}lиJI

N'Iесяц4lни: (тешл ьсия и влzl}кность в

т



i::j_{, I]a:

j; 
i:l

: iL;

ri], il ]

..':1, :

:,i, ]' l '

],],,,

i

"I::;, .: ,

i_]:]:;i, : l

i, i'i':li ]',l'i, i_:

i: i::i, ,,: l
: |']:] i: :

, r]ji :: ,

l iri ]l,
; j]i' ,l 1

,i.Ё] ] '

illI]j'ji ;

i]l],:. ] : ,

: ,i,] ,; ]] 1

; ]ji,.] ' ]
' ;'.]i].,]l l,i .' ]

::;lj:i l ll-,

i,:] : .

r 5i ,. i

tl[1] ], l

t'[ji l,,
, |:,]l ii ]

irllj i 
:

: jii', it:
i,i::]. ] ],,i|ii l.,,:
i ]i' , i.
:ll,]l]

,],.i

i ii::, ], i

l]!t:i], : i l

i[iil
j ll,'' ,-
,il,r]
iil:t],]'

,:]l;,J.,
] i|]", i ;

' ;l,
l [j: ;l;
:'|,;] ,

i}i ],
],ii, i' i

]i,,' i,l,i,:"

],jii', 
:

; Ёri ]; i",.lji, ', l
ii" '
1]-' j

]i:i _

|.:: .

i.;,']
;;i! ' i

]'',l'],,,

iii: l; i

]i,, 
:

,]j: 
, 

;

] l,:,]li:]]
r:" ]

i,: , i

.i;:i i : i.,
!]iii ] l ;

ii}i ji]i
l.]i.]';
;r, .' '
j;,:; l

iiij:i]
fi'i], i]. l

;,,],
]:::l
ii]
i,.i]:i'l
].:,,.il:
i,. ]::
Г', l

]iti;.;
ii]!: l l. ;

[,l t,,
i: l',
,:,: i

;,l ,

:i;' ]i l '

i:i'].]
f ,]: i:
ii" l :;

|]jil ;'l i

|il il ]

:i] :

1,1 l:i
.:ii

11 ]: 
'. :'i ]

ii ',;]i, :,!;

Пршлоеrcенае 13
к положению об организации IIитания

воспитаЕников в МДОУ Jф 48 <Энергетик>

распределение в процентцом отношеции потребления пищевых веществ иэцергии по приемам пищи в зависимости от времени пребывация в доу

Тип организации Прием пищи
Щоля суточной потребности

в пищевых веществах и

Щошкольныg оргаItизации,
организации по уходу и
присмотру, организации

отдьжа (труда и отдыха) с
дневным пребыванием детей

Оргаrrизации с
круглосуточны\,I

пребываIIиеN,I де,геi:i


